
 

 ひきこもりつつ生きる 
～休むことが許されない世界～ 

身近な人が「ひきこもり」で心配だけど、どのように接したら良いか、ど
んな思いなのか分からないと感じた事はありませんか。「誰もが生きづら
い」と言われる現代社会において、いつでも誰でもひきこもりになる可能
性はあります。 
誰もが安心して生きられる社会づくりのため、当事者・家族が安心して一
歩を踏み出せる地域、居場所のため一緒に考えてみませんか？ 
 
講師に南出吉祥さんをお招きし、「ひきこもり」について理解を深める研
修会を開催いたします。ぜひご参加ください。 
 

日 時：令和６年９月２３日（月・祝） 
１０時～１２時 

会 場：各務原市産業文化センター  
     ８階第２特別会議室 
内 容：ひきこもりつつ生きる ～休むことが許されない世界～ 
定 員：８０名 
申込み：各務原市社会福祉協議会 

生活相談センターさぽーと ☎ 058-383-7610 
                  もしくはこちらより▶ 
 

ひきこもりを理解する研修会 

 

 

講師紹介  南出
みなみで

 吉祥
きっしょう

 さん 

教育学を基盤にし「社会のなかでの人の育ち」をとらえる視点で、「若者
の自立」にまつわる実態・実践・政策などを多角的に探求している。 
とりわけ近年では、若者支援、ユースワーク、居場所づくりなど、地域・市
民ベースでのさまざまな実践のなかにある養育的機能を捉えていく研
究に取り組んでいる。 
 
岐阜大学地域科学部 准教授。その他、社会活動の一端として「若者協
同実践全国フォーラム」事務局長、「ぎふ学習支援ネットワーク」共同代表
「仕事工房ポポロ」事務局長を務める。 


