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「医療」から「生活」へ 

急性期 

医療 

●回復期リハビリ入院 

●老人保健施設リハビリ入所 

●在宅回復期リハビリ 

●老健メンテナンスリハビリ 

回復期・亜急性期 

●特養入所 

●小規模多機能サービス 

●ケアハウス入居 

●２４時間地域巡回型訪問サービス 
●リハビリ型デイサービス 

●通所リハビリ(デイケア) 
●療養型デイサービス 

終末期 

●訪問リハビリ 

●健康増進・介護予防プログラム 

福祉NPO、自治会、 
民生委員、近隣ケア、 
ボランタリーハウス、 
シニアクラブ、 
友人関係 行政、警察、社協、 

地元商店街、新聞店、 
ガス、電気、銀行 

●老健ショートステイ 

生活期 
外出、買い物、 
趣味サークル、 
社会参加活動 

●認知症対応型デイサービス 

介護保険 

就労、 
多世代交流、 
地域活性化、 
ボランティア、 
社会貢献活動 

活動的な日常 

●地域包括支援センター 

地域包括ケア 

医療保険 

●老健療養入所 

●在宅療養支援入院 

 （強化型在支診） 

●グループホーム入居 ●訪問看護 

●ショートステイ 

●訪問診療  ●有床診療所 

 （在宅療養支援診療所など） 

●緩和ケア・ホスピス 

～私たちの豊富な社会資源～ 



現在 2025年 

医師 

 

●定期的な訪問診療 

●急変時対応 

●看取り 

 

●在宅医療開始時の指導 

●急変時の対応・指示 

●看取り 

看護職員 

 

●診療の補助（医行為） 
●療養上の世話 

 

●病状観察 

●夜間を含む急変時の対応 

●看取り 

PT・OT・ST 

 

●リハビリテーション 

 

●リハビリテーションのアセスメント・計画作成 

●困難ケースを中心にリハビリテーション実施 

包括的地域ケアにおける新たな職域 

ＭＭＰＧ医療情報レポートvol.99 



現在 2025年 

介
護
職
員 

介護福祉士 

●身体介護 

●家事援助 

●身体介護 

●身体介護と一体的に行う家事援助 

●認知症を有する高齢者等の生活障害に対する 

   支援 

●要介護者に対する基礎的な医療的ケアの実施 

●日常生活における生活機能の維持・向上 のた 

   めの支援（機能訓練等） 
●他の介護職員に対する認知症ケアのスーパー 

   バイズ・助言 

介護福祉士
以外 

●身体介護 

●家事援助 

●身体介護 

●身体介護と一体的に行う家事援助 

●認知症を有する高齢者等の生活障害に対する 

   支援 

日常生活の支援 

（民間事業者・ 
 NPO等） 

●配食 

●日々の移動の手伝い 

●レクリエーション 

●家事援助 

●配食 

●日々の移動の手伝い 

●レクリエーション 

ＭＭＰＧ医療情報レポートvol.99 

包括的地域ケアにおける新たな職域 



「医療」から「生活」へ 

急性期 

医療 

●回復期リハビリ入院 

●老人保健施設リハビリ入所 

●在宅回復期リハビリ 

●老健メンテナンスリハビリ 

回復期・亜急性期 
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●小規模多機能サービス 

●ケアハウス入居 

●２４時間地域巡回型訪問サービス 
●リハビリ型デイサービス 

●通所リハビリ(デイケア) 
●療養型デイサービス 
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地元商店街、新聞店、 
ガス、電気、銀行 

●老健ショートステイ 

生活期 
外出、買い物、 
趣味サークル、 
社会参加活動 

●認知症対応型デイサービス 

介護保険 

就労、 
多世代交流、 
地域活性化、 
ボランティア、 
社会貢献活動 

活動的な日常 

●地域包括支援センター 

地域包括ケア 

医療保険 

●老健療養入所 

●在宅療養支援入院 

 （強化型在支診） 

●グループホーム入居 ●訪問看護 

●ショートステイ 

●訪問診療  ●有床診療所 

 （在宅療養支援診療所など） 

●緩和ケア・ホスピス 

～私たちの豊富な社会資源～ 

新クリニック･老健 

リハビリ強化型 在宅強化型 



通所サービス系 

もとの住まい 
(自宅･施設) 

地域包括ケアシステム 

急性期 

医療療養型 
病床 回復期 

在宅支援医療機関 
在宅入院機関 
(フランス) 

高
専
賃 

特
養 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
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有
料
老
人
ホ
ー
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生活期 
地域コミュニティー 

医
療
依
存
度 

60日～120日から 
30日～90日へ 

在宅復帰支援 

としての老健 
有床診療所 

強化型 
 在宅療養支援診療所 

住いとしての 

老健 

新たな住い 

24時間 
対応型 

訪問系サービス 
(訪看･訪介･訪問リハ) 

小規模多機能型 





かかりつけ医による医療の継続 

在宅医療のイメージ（1） 



在宅医療のイメージ（2） 

広域におよぶ 
在宅専門チーム 



平成23年度各務原市年間看取り 

総  数 1,240人 

東海中央病院 
428人 

(うち悪性新生物130人) 

県総合医療センター 131人 

特別養護老人ホーム 82人 
 美谷苑 （22） 

 ジョイフル （17） 

 つつじ苑 （10） 

 カーサ・レスペート （12） 

 川島園 （15） 

 メゾンペイネ （6） 

強化型在宅支援チーム 
（Uクリニック･O内科・M医院） 

105人 

聞き取り調査分746人 



鵜沼中央
クリニック 

19床 

おくだ
内科 

村井
医院 

自宅 

東海中央病院 

小林内科 
19床 

香川
医院 

二宮
医院 

ひら
の内
科ク
リニッ
ク 

さくら
胃腸
科内
科ク
リニッ
ク 

在宅 

強化型在支診 

在宅医療支援 

在宅医療・地域連携センター 
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介護
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サー
ビス 

従来
型在
支診 

介護
保険
サー
ビス 

介護
保険
サー
ビス 

介護
保険
サー
ビス 

介護
保険
サー
ビス 

従来
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支診 
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支診 
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型在
支診 

従来
型在
支診 

連携型在支診
（無床） 

準備中 





1.Linkage 
つながり、連携、 
情報提供など 

2.Coordination 
調整、協調、 
ケアカンファレンスなど 

3.Full integration 
同一の事業者のように 
組織的に動くこと 

在宅サービス事業を複合化することで連携のレベルを
上げることが可能 

多職種連携の3段階 



地域包括ケアシステム 

Community‐based   
 integrated care system 

ケア付コミュニティ 



地域を再生・共創する 

 ～我々は地域と共にある。 
     地域が変われば我々(医療･介護)も変わる～ 




