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冷やし中華じゃなく、ケアマッサージ始めました。

マッサージでリラックスすることで、より充実した

時間を過ごしていただきたいと思います。体験利用

時も実施できますので、興味がある方は是非一度、

体験してみて下さい。

実際に体験した利用者さんが言うには、『やっても

らうと夕方まで足がポカポカする』と。ホントかど

うか分からないけど、そう思って頂けるだけでも大

きな効果じゃないかな。

クリスマス会の模様です。お好み焼き、ネギマ、

ケーキも自分たちで作りました。男性も女性も手

伝って頂きました。そして、美味しく頂きました。

イエスが降臨したクリスマスはやっぱり特別です

ね。僕は仏教徒ですが・・・

メリクリ！メリクリ！メリクリ！メリクリ！
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ホントに？ホントに？ホントに？ホントに？

謹賀新年

旧年中は大変お世話になりました。

本年も利用者さんの思いを実現でき

るデイサービスを目指して努力して

いきます。

宜しくお願い致します。


