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『市役所から、な～んか変な手紙が送られてきたぞ。なになに？“階段を手すりや壁を

つたわらずに昇っていますか”だと？なんじゃ～こりゃ～！！バカにしやがって！！』

と怒っておられる方も中にはみえると思いますが、決して怪しい文書じゃございません。 

 

市役所から、65

歳～74 歳の方（要

介護・要支援認定

者を除く）を対象

に、基本チェック

リスト（右の写真）

が３月中旬に送ら

れてきます。普段、

コムズカシイもの

はほかっとく方々

も、ぜひ記入して

返信用封筒で高齢

福祉課まで送って

下さい。 

（＊詳しくは広報

かかみがはら 3 月

1 日号３ページを

ごらん下さい。） 

特定高齢者対象

の事業（介護予防

事業）は、すでに

19 年度からはじ

まっており、少し

ずつ稲羽地区の方

にも参加していた

だいています。参

加された方々からは「良かったよ～！」「楽しかったよ～！」といったお声をい

ただいています。 

 

早いもので平成 19 年度最後の通信となりました。皆様１年間本当にお世話

になりました。ありがとうございます。来年度もよろしくお願いいたします。 
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