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稲羽西小学校 5年生 認知症キッズサポーター養成講座 （11月 18日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

稲羽東小学校 5年生 認知症キッズサポーター養成講座 （12月 8日） 

11/18 に稲羽西小学校、12/8 に稲羽東小学校にて認知症キッズサポーター養成講座

を行いました。（身近に認知症の人がいらっしゃったら、避けたり怒ったりするのでは

なく、優しく接しましょう）を小学校の講座の目標としました。はじめに、手作りグッ

ズを使って脳の機能や記憶についてお話して、【認知症のおばあちゃんとその家族】の

朗読劇から、認知症による物忘れを責められるおばあちゃんの気持ちや、どう接したら

良いか？をグループ内で話し合い意見を発表してもらいました。グループワークの中で

は「おばあちゃんは孫に責められて悲しい思いをしている」や「おばあちゃんにやさし

く何度も教えてあげる」「おばあちゃんに『今のままでいいんだよ』と言ってあげる」

などの意見が多く挙げられました。 

少しずつではありますが、様々な年代の人が認知症の人を優しく見守る地域を目指して、

これからも認知症サポーター、キッズサポーター養成講座を行っていきます。 

 

ご意見をお待ちしています。電話058－371-2226 ＦAＸ058－371-8431（担当 長谷川・石川・林・玉腰） 


