
各務原市地域包括支援センターつつじ苑通信 
                                        平成 22 年 11 月号 

 

毎日の生活をいきいきと活動的に過ごすために、 

自分の体のことを知りましょう 

 

現在各務原市では、65 歳以上 74 歳以下の方を対象に基本チェックリストを

お送りしており、基本チェックリストを記入後市役所に返送していただいてい

ます。その後チェックリストの結果の通知と受診券が郵送され、受診していた

だきその結果をお知らせしています。この一連の流れから、介護予防事業の参

加がのぞましいと判定された方は、市が実施する介護予防教室に参加していた

だくことができます。（地域包括支援センターつつじ苑通信の平成 22 年 4 月号

別紙資料をご参照ください） 

来年度からは、上記の流れや、基本チェックリストをお送りする対象者につ

いても変更がある予定です。はっきりとしたことが決まりましたら、みなさま

にもお知らせしていきたいと思います。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「もっとあーしろ、こーしろ。アレも載せろ」等、ご意見お待ちしています。 

電話 058－371-2226 ＦAＸ058－371-8431 （担当 長谷川・西脇・林） 

 

今年度はさらに 
介護予防教室が 
増えましたよ 


