
 

 

認知症の方を介護をされているご家族の方や認知症の方の介護を経験された方が、 

交流できる場です。日ごろ悩んでいることや大変に感じていることを、気軽に話し、 

「ほっ」とできるひと時を過ごしてみませんか？ 

ハンドマッサージや調理実習、その他の楽しいイベントを開催する予定です。 

どうぞお気軽にご参加ください！ 

 

認知症の方の介護者交流会  参加費 １回 ５００円 ※要申込み 
日時 場所 内容 

４月 27 日（水） 

10：30～12：30 

総合福祉会館（３階集会室） 

（那加桜町２丁目 163 番地） 

食事を囲んでの交流会 

ハンドマッサージのコーナあり 

10 月 25 日（火） 

10：30～12：30 

総合福祉会館（３階調理室） 

（那加桜町２丁目 163 番地） 

調理実習 

～認知症に優しい献立 

2 月 11 日（土） 

10：30～12：30 

総合福祉会館（３階集会室） 

（那加桜町２丁目 163 番地） 

食事を囲んでの交流会 

ハンドマッサージのコーナあり 

認知症の方やその家族、地域住民の方、医療・介護の専門職の方など誰もが気楽に 

集う場所です。 

 

 

 

 

 

 

詳細については、広報やホームページ、包括だよりにてお知らせします。 

問い合わせ先：地域包括支援センター社会福祉協議会 

（各務原市那加桜町２丁目１６３番地 ・ 058-383-7624） 

 

6 月 18日（土） 

10：30～12：30 

総合福祉会館 

 

8月31日（水） 

    10：30～12：30 

    開催場所未定 

12 月 16 日（金） 

10：30～12：30 

クリスマス会 

開催場所未定 

 

 



                                     

 

 


