
日　　時 内　容　　・　　講　師 窓　口・場　所 定員

７月　３日（土）
１０：００ ～ １２：００

高齢者の身体的特徴と介護方法！
～プロから学ぶ直接身体介護～

講師：細江　なおみ（介護福祉士）

窓口･場所
カーサ・レスペート

２０名程

７月 １７日（土）
１０：００ ～ １２：００

シリーズ　認知症介護①
～疾患・家族の心理ステップについて～

講師：キャラバンメイト（予定）

窓口・場所
ジョイフル各務原

２０名程

７月 １９日（月・祝）
１０：００ ～ １２：００

認知症について（Ⅰ）
～認知症の病気を知ろう～

講師：服部　優香理氏（作業療法士）※講師変更の場合あり

窓口：かかみ野
場所：プラザ＆メゾン

２０名程

８月 ２２日（日）
１０：００ ～ １２：００

認知症について（Ⅱ）
～こんな時あなたはどうする？～

講師：服部　優香理氏（作業療法士）

窓口：かかみ野
場所：プラザ＆メゾン

２０名程

９月　４日（土）
１０：００ ～ １２：００

福祉用具について
～オムツの種類、オムツ券の制度について～

講師：井戸　雅司氏（福祉用具専門相談員)

窓口･場所
カーサ・レスペート

２０名程

９月　１８日（土）
１０：００ ～ １２：００

シリーズ　認知症介護②
～お金に関すること・こんな時どうする？～

講師：未定

窓口・場所
ジョイフル各務原

２０名程

１０月 １１日（月・祝）
１０：００ ～ １２：００

福祉用具の活用方法
～福祉用具をうまく活用してますか？　ベッド編～

講師：未定（調整中）

窓口：かかみ野
場所：プラザ＆メゾン

２０名程

１１月　６日（土）
１０：００ ～ １２：００

交流会：認知症相談の現場から
～家族の会30周年から見えるもの～

講師：認知症の人と家族の会岐阜支部　松岡　孝宏氏

窓口：カーサ・レスペート

場所：各務福祉センター
５０名程

１１月 ２０日（土）
１０：００ ～ １２：００

シリーズ　認知症介護③
～アロマで気分をリフレッシュ～

講師：佐藤みゆき（アロマインストラクター）

窓口・場所
ジョイフル各務原

２０名程

１１月 ２３日（火・祝）
１０：００ ～ １２：００

茶話会・交流会を予定
窓口：かかみ野
場所：プラザ＆メゾン

２０名程

１２月 ４日（土）
１０：００ ～ １２：００

茶話会：介護保険のあれこれ
～知っているようで知らない介護サービス～

講師：地域包括支援センター職員（カーサ・レスペート）

窓口･場所
カーサ・レスペート

２０名程

１月 １５日（土）
１０：００ ～ １２：００

シリーズ　認知症介護④
～おいしく食事をするために～

講師：市川　恵美子氏（管理栄養士）

窓口・場所
ジョイフル各務原

２０名程

２月 １１日（金・祝）
１０：００ ～ １２：００

介護者も健康に
～心も身体もリフレッショ～

講師：未定

窓口：かかみ野
場所：プラザ＆メゾン

２０名程

３月　５日（土）
１０：００ ～ １２：００

誰でも歯は大切！
～歯の健康、入れ歯の手入れについて～

講師：篠田　恵理子氏(歯科衛生士)

窓口：カーサ・レスペート

場所：各務福祉センター
２０名程

３月 １９日（土）
１０：００ ～ １２：００

シリーズ　認知症介護⑤
～介護者　交流会～

窓口・場所
ジョイフル各務原

２０名程

＜問い合わせ窓口＞地域包括支援センター　かかみ野　　　　　　３８４－８８４４
　　　　　　　　　地域包括支援センター　ジョイフル各務原　　３７９－２５２１
　　　　　　　　　地域包括支援センター　カーサ・レスペート　３８５－３９１２

＊各教室とも、参加費は無料で、講習の後には交流会を行います。
＊参加希望は、1週間ほど前までに、各包括支援センターへご連絡下さい。


