
～「第6波」突入～

新型コロナ「オミクロン株」特徴爆発的に感染を拡大させている

感染力特徴①

これまでのどの株よりも感染力が強い
（デルタ株より3倍以上も感染力が強い）

特徴② 症状
「“風邪に近い”症状」上気道が中心
発熱（微熱も多い）、咳、全身倦怠感
咽頭痛、鼻水・鼻づまり、頭痛

※無症状の場合もあり、感染に気づかず広まっている‼

特徴③ 潜伏期間が短い（感染から発症までの期間が半減）

➢ 感染力が非常に強い
➢ 特徴ある症状が少なく、風邪と間違えられやすい
➢ 潜伏期間が短いため、急激な感染拡大につながっている!!

潜伏期間は3日、1番ウイルスが多いのは発症し
た日の前後2日間。症状の回復までは早いが、感
染力は1週間以上残っているので注意が必要！



家族全員が
マスク会話
黙食・孤食！

新型コロナウイルス感染症 「第6波」突入 オミクロン株

強

～大切な家族をまもるために～

家庭での感染を防ぐことが最大のリスク管理

感染していると思って行動！マスクなし、5分で感染!!
若い人・子供からの感染が多い

① ３密（密集・密接・密閉）の回避！
② こまめな手洗い!!

これまで同様、「基本的感染防止対策」の徹底を継続！

家庭内でも・・・

オミクロン株での無症候性感染者の頻度は？

従来の新型コロナにおける無症候性感染者の割合
（https://doi.org/10.1073/pnas.2109229118より筆者作成）


