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 稲刈りもそろそろ終盤に・・・  

 

つつじ苑の前の田んぼの稲刈りは 3 分の 2 が終わっていますが皆様の地域で

はいかがでしょうか。秋本番を迎えてあちこちで秋祭りが行われているようで

子供たちの「わっしょい！わっしょい！」という元気でかわいらしい声が聞こ

えてきたりしています。 

秋、木の葉が枯れ小寒い風が吹き始めると何か寂しい気分になることはあり

ませんか？ 人生の終末はどう迎えようか・・なるようになれ～ケセラセラ～ 

思いの及ばぬ事を心配してもどうしようもないですかね～。しかし、出来る

準備はしておこうか、とか、先日書店で「エンドブック」なるものを発見しま

した。文字通り人生のエンド（終わり）を迎えるためのノートで「自分が死ん

だら誰それに連絡を取るだとか、預金はどこそこにいくらあり、どこにしまっ

てあるだとか、死んだ後のことが抜かりなく出来るように記録しておくもので

した。しかし、親が亡くなった時から次の世代に引き継がれて、連絡の不行き

届きもあり、分からないこともたくさんありで葬式がされて良いのではないか

と思いますが・・・それでは「いかん！」と思われる方は「エンドブック」の

記録をどうぞ。 

このところの朝

晩の冷え込みで

ストーブなどの

暖房器具を出さ

れた家も多いの

ではと思います

が、風などひか

れませんように

気をつけてお過

ごしください。 

 

賽の河原ではあ

りません槍ヶ岳 

です・西脇撮影 

「もっとあーしろ、こーしろ。アレも載せろ」等、ご意見お待ちしています。 
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