
申　し　込　み　書

氏名 電話番号 住所 所属

脳がよろこぶ３つ

日時： 9月29日（日） 10：00～16：00

場所： 新加納地区ふれあいセンター

（駐車場あり） （住所 ：各務原市新加納町２２２６）

参加費： 2000円 申込締切：９月25日（水）

３つのあ とは
あかるく あたまを使って あきらめない の

頭文字『あ』のかかわりで、認知症にならない、
認知症の進行を遅らせることを目指しています

特典
ゲームで使った

パズルは持ち帰

れます。

持ち帰って、繰り

返し、使えます

優しさのシャワーを
認知症の人に優しい言葉かけをシャワーのように

・笑顔で ・良い所を見つけて

・出来なくても良いんだよ と浴びせます

ＴＥＬ：０５８―３８９－２３８５ ＦＡＸ：０５８―３８０－５１８６

こんな方におすすめしたいです

・忘れることが多くなったなと思っている方

・さっき言ったのに？と 対応に困っている方

・ディサービスなど介護関係の方

・ボランタリーハウスなどで関わっている、関わりたい方

・子ども会でも学校でも、この関わりが出来そうだと思う方

1日講座



 

脳がよろこぶ３つ


